
2026 年 9 月 1 日 

 

第 30 回「急性リンパ性白血病」 アンケート結果の報告 

 

2026 年 8 月 21 日(金)に開催いたしました表題セミナーのアンケート結果をご報告申し上げます。 

当日は、オンラインで 154 名の方にご参加いただき、81 名の方々からアンケートの回答を頂きました。 

頂きましたコメントは、数が多いため重複する内容をまとめたり、個人情報が含まれたものは削除や抜粋したりし

ています。 

たくさんのご意見を頂きましたことに感謝申し上げます。 

 

1．お住いの都道府県を教えてください （n=81） 

県名 人数 県名 人数 県名 人数 県名 人数 

東京都 12 大阪府 4 静岡県 2 山梨県 1 

愛知県 7 福岡県 4 長崎県 2 滋賀県 1 

宮城県 7 長野県 3 茨城県 1 大分県 1 

北海道 6 栃木県 3 群馬県 1 奈良県 1 

埼玉県 5 宮崎県 2 香川県 1 富山県 1 

広島県 4 京都府 2 三重県 1 福井県 1 

千葉県 4 神奈川県 2 山形県 1 福島県 1 

※参加者のいない都道府県は省略しています。  

 

2．年代を教えてください （n=81）  

年代 人数 

～19 歳 2 

20 歳代 7 

30 歳代 8 

40 歳代 13 

50 歳代 29 

60 歳代 16 

70 歳代 5 

80 歳～ 1 

 

 

 

～19歳, 2, 2%

20歳代, 7, 9%

30歳代, 8, 10%

40歳代, 13, 16%
50歳代, 29, 36%

60歳代, 16, 20%

70歳代, 5, 6%

80歳～, 1, 1%



今回初めての参加, 36, 

44%
2回目以上, 45, 

56%

3．お立場を教えてください （n=81） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他詳細：ケアを志す者、企業内支援者（人事）、元医療従事者、若い時に亡くなった患者の関係者、 
弟を急性リンパ性白血病で亡くした遺族、理学療法士  

 

4．血液がん知っとかナイトへの参加は何回目ですか 

 

 

 

 

 

 

5．今回のテーマ 「急性リンパ性白血病」 に関する理解度を教えてください（回答は講演視聴者のみ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6．上記で回答した理由を教えてください（抜粋） 

【とても理解が深まったと回答した理由】 

・ 患者の目線を考えて下さったお話だったので 

・ 気になっていることがわかったから 

・ 検査や再発率など臨床ではあまり聞くことができない部分まで知ることができたかた 

・ 最新の情報が知ることができた 

・ 主治医からある程度説明いただいていたが、復習という意味も含め詳細に聞けたため。 

今回初めての参加 36 

2 回目以上 45 

理解度 人数 

とても理解が深まった 35 

ある程度理解が深まった 38 

どちらとも言えない 4 

どちらかというと理解できなかった 1 

全く理解できなかった 1 

(n=79) 

 

 

(n=81) 

 

 

とても理解が深まった

45%
ある程度理解が深まった

48%

どちらとも言えない

5%

どちらかというと理解で

きなかった 1%
まったく理解できな

かった 1%



・ 主治医が教えてくれないことを教えていただけた 

・ 初めの方は病気のことをわかりやすく教えて頂き勉強になりました。治療成績など、希望になる内容と不

安になる内容とありましたが、予後のことなどは知るのが怖くて避けていたので、しっかり知れてよかった

です。 

・ 先生の講演がわかりやすく、興味深く、知りたい内容だった。 

・ 的確な情報が得られる 

・ 非常に詳しいお話しと、具体的なお話しが聞けて良かったです、 

・ 分子標的薬類と骨髄移植法の実際的な併用に関して、得失を詳しく理解することができた。 

・ 本で勉強するよりわかりやすかった 

・ 患者さんや家族の悩みが聞けて、共感した 

【ある程度理解が深まったと回答した理由】 

・ 最近の実情を知ることが出来た事。 

・ いろいろなタイプの白血病があることを知れた 

・ グラフの説明など、もう少し詳細な解説をいただけるとありがたく感じました。 

・ これまで関わりの少なかった疾患で知識がありませんでしたので、勉強になりました。 

・ 後ほど配信される予定のものを再度見て、深めようと思います。 

・ 急性リンパ性白血病の治療のことを知ることができました 

・ 系統立てて話して頂いた。 

・ 今は昔より色々な化学療法が発達していることがわかりました 

・ 最新の治療や、成績、5 年生存率などがよくわかった。 

・ 治療方法の進捗はとても勉強になりました。なぜこの病気になるのかどうしたらならないのかがもっと知

りたいと思います。 

・ 質問に対する回答時間をもっと取っていただきたかった 

・ 診断と治療に必要な事や移植についてわかりやすかったです。 

・ 専門用語理解不足のため。 

・ 難しい問題ですが小生なりに理解でき、知識を深める事が出来ました。 

・ 入院中に病気について学んだことと講義内容がホボ同じであったため。 

・ 漠然とした部分の説明があった 

・ 勉強するとなると、参考書などでとどまってしまいます。今回患者さんの体験を通して副作用の出方だっ

たり対処だったりある程度理解は深まったのかなと感じています。聞いたことのない腫瘍マーカーについ

ても知れました。 

・ 薬物治療、移植治療、そして年齢や体調によっても治療方法が違うのがよくわかりました。 

・ 理解が深まったので今後の業務にも活かせそう 

・ 理解が難しいところもあった 

【どちらとも言えないと回答した理由】 

・ 英語のスライドが多いし、先生の説明がイマイチわかりづらい 

・ 先生の説明部分は私には難しかった。でも、何度か聞けば理解できるのかと思いました。簡単すぎる説明

だと、不十分に感じると思うので、結果的には良い説明だったと思います。 



・ 専門用語をまだ正確に理解できていないため 

・ 難しい 

【どちらかというと理解できなかったと回答した理由】 

・ 略語が多く頭に入らなかった 

【まったく理解できなかったと回答した理由】 

・ 司会者と先生の声が反響して聞きづらくて折角の講義がだめに 

 

7．知っとかナイト「小児の急性白血病」に参加して、最も当てはまるものを選択してください 

 

満足度 人数 

大変満足 38 

満足 36 

どちらとも言えない 4 

どちらかというと不満 1 

不満 2 

 

 

8．上記で回答した理由を教えてください（抜粋） 

【大変満足と回答した理由】 

・ 今まで頭では分かっていても不安だらけでしたが、お話をお聞きして少しホッとしました。自分にもまだ未

来があるのではないか…と希望が持てました。ありがとうございます！！ 

・ いろんな方の質問の中に興味深いものもあり、面白かった。古賀さんが掘り下げて質問してくださるのも

良かった。 

・ 血液がんの患者としては共感できる治療や、再発のリスクなど興味深かったから。 

・ 講演された医師が、患者に真摯にむきあわれていることがよく伝わりました、とてもよいお話でした、あり

がとうございました 

・ 講演内容が充実していただけでなく、皆の質問に対する先生の答えの中にも知りたいことが盛り沢山あっ

た。 

・ 最近の傾向について知ることが出来た 

・ 紙面上では理解が難しかったので勉強になりました 

・ 治療をするといろんな不安があり、その質問に一つずつ真摯に答えてくださったからです。 

・ 自分の主治医以外の現役医師の話を聞くことができる機会が無いので質疑応答がとても役に立ちました 

・ 詳しく説明されており良かった 

・ 先生の説明や同じ患者さんの悩みも聞け、ZOOM越しに自身がうなずく場面もあり、みな頑張ってるなと

共感も持てた。 

・ 先生の話、司会者の進行、素晴らしかった。 

・ 前半の講義は自分の病気をさらに理解できる内容で、今自分がどのような治療をしているのか知ること

ができました。20代で白血病になり、周りは元気な人ばかりで 1人取り残されたような気持ちになること

(n=81) 

 

 

大変満足

47%

満足

44%

どちらとも言えない

5%

どちらかというと不満

1%

不満

3%



が多かったですが、後半の質問コーナーでは同じ病気の方が同じ悩みを抱えていると知り、自分も頑張ろ

うと思えました。最後の先生と司会の方のお言葉が、今現在治療をしている者に対してとても寄り添って

くれるお言葉ですごく嬉しかったです。 

・ 同じ病の方が多くいらっしゃること、同じ質問をお持ちの方がたくさんいらっしゃること、少し希望が持て

るようになりました。 

【満足と回答した理由】 

・ Q &Ａでいろんな悩みを抱えている事に共感した事。 

・ あまり実例のないフィラデルフィア陽性についてピンポイントでお話が聞けたため。 

・ 医療関係者も患者も非常にためになってわかりやすかった。 

・ 頑張っている患者さん 家族 医者の働きにふれることができた 

・ 教科書的ではなく、臨場感があった 

・ 勤務が終わってからでも参加できる時間でよかった。詳しく知れて理解が深まった 

・ 講演もわかりやすかったが、たくさんの方の質問で、共感するところもあり、また同じ病気で頑張っている

人がたくさんいるとわかり、励まされた。 

・ 新たな疑問がでたので。 

・ 診断と治療に必要な事や移植についてわかりやすかったです。 

・ 他の血液疾患であるが、共通部分もあり理解出来た箇所とそうでない箇所があった為。 

・ 知識の高揚に役立ちました。 

・ 予め、資料を確認できたらよかった 

【どちらとも言えないと回答した理由】 

・ ちょうど夕食時で夫は仕事なので小学生の子供を 1 人に出来なかったため１時間しか聞けなかった 

・ 参加者さんからの質問で、私の症状で参考になる部分があったので良かった。 

【どちらかというと不満と回答した理由】 

・ コメント無し 

【不満と回答した理由】 

・ もう少し説明が詳しく欲しかった 

 

９．今後取り上げてほしい血液がんに関するテーマがあれば教えてください 

・ 骨髄異形成症候群 

・ 悪性リンパ腫 

・ 再生不良性貧血 

・ 慢性活動性 EB ウイルス感染症 

・ ヘムサイト関連 

・ GVHD について。血液がんになった人の仕事復帰について。 

・ 栄養と感染対策 苦痛症状の緩和 

・ 血液がんのリハビリテーション 

・ 晩期合併症について 

・ DLBCL の形質転換について 



・ 移植できない人の治療 

・ 遺伝子変異について 

・ 寛解と完全治癒に関して 

・ 帰りたい患者の見極め 

・ 抗がん剤の種類について 

・ ビーリンサイトなどの詳しい治療法 

・ 最新の診断と治療 

・ 症例について医師から患者へ伝えること、患者が医師に訊きたいこと。 

・ 白血病のその後の生活を向上するためのアドバイス 

・ 予後、再発リスクや、移植後の心身の向き合い方など 

・  

10．運営やその他についてのご意見やご感想があればお寄せください（抜粋） 

・ いつもわかりやすく、タメになるセミナーを有難うございます 

・ 運営やその他についてのご意見やご感想があればお寄せください 

・ 企画運営ありがとうございます 

・ 現状のままで良いと思います。 

・ 今日の進行の方が、はっきり話してくれて、2 時間があっという間でストレスなく参加できた。また休憩を

はさんでもらえたこともリフレッシュできて大きく助けられた。 

・ 私の質問を先生に聞いて下さり感謝しかありません 

・ 資料を大きくしていただきたいです 

・ 質疑応答では視聴している患者さんや患者家族さんの気持ちに共感できる所があり勇気を貰えました  

・ 音声が聴き取りにくいので、なんとか改善できないかと。 

・ マイク設定は確認を 

・ 丁寧に運営されていたと思います。ありがとうございました。 

・ 末長く継続して行って頂きたいです。 

・ 夜間にもかかわらず、このような場を提供いただき感謝いたします。 

・ 罹患者の方々の多様な懸念事項と対処について、実際的に把握することができた 


