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認定NPO法人キャンサーネットジャパン 
   

【第 34 回】血液がん知っとかナイト 「補完代替療法の見極め方・向き合い方」  

開催のご案内 知る・学ぶ・集う 血液がん 

 

開催日: 2026年12月17日 (木) 19:00～21:00 

認定 NPO 法人キャンサーネットジャパン（東京都文京区 理事長 岩瀨 哲）は、2023 年より毎月 1 回、血液がん

に関するオンラインセミナー「血液がん知っとかナイト」を実施しています。34 回目の開催となる 2026 年 12 月は「補完

代替療法の見極め方・向き合い方」をテーマに開催する運びとなりました。血液がんに限らず、がん治療中に触れる機会

の多い民間療法やサプリメントなどの「補完代替療法」。誰もが直面する疑問、後悔のない選択（利用する・しない）を

するためのコツを一緒に学びませんか。 

 

インターネット環境があれば、全国どこからでも参加することが可能です。入院中の病室からでも参加可能なオンラインセミ

ナーは大変好評です。参加は無料です。 

 

【開催概要】 
■ 開催日時 ：2026 年 12 月 17 日 (木) 19:00～21:00 

■ テ ー マ ：補完代替療法の見極め方・向き合い方 

■ 配信方法 ：オンライン（zoom ウェビナー）  

講演(約 60 分)＋質疑応答(約 50 分) ※ 講演部分のみ後日アーカイブ配信予定 

■ 参 加 費 ：無料 

■ 対 象 者 ：患者さん・ご家族・医療従事者・どなたでも 

■ 申 込 ：必要 

イベント公開ページ   https://www.bloodcancerforum.jp/night/20261217 
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■ 主   催 ：認定 NPO 法人キャンサーネットジャパン 

■ 詳細・申込 ：https://www.bloodcancerforum.jp/night/20261217           

 

 

■ 概   要  ： 〜後悔のない選択をするために〜 

「標準治療だけで大丈夫？」「民間療法も試した方がいい？」 

病気の不安につけ込む情報も多い現代、どうすれば自分を守れるでしょうか。本講演では、サプリ等の補完代替療法につ

いて、信頼できる情報を見極めるポイントをわかりやすく解説します。「ネットの体験談は信じていい？」「主治医に相談でき

る？」といった誰もが直面する疑問に答え、後悔のない選択（利用する・しない）をするコツを伝授します。 

 

■ 講   師  ：大野 智 先生（島根大学医学部附属病院 臨床研究センター・教授） 

 

 1998 年島根医科大学（現島根大学医学部）卒業。2002 年島根医科大学大学院

修了。その後、金沢大学、東京女子医科大学、帝京大学、大阪大学等を経て 2018 年よ

り島根大学医学部附属病院臨床研究センター長・教授。2022 年より同院副病院長（安

全管理担当、2026 年より経営担当）、2024 年より同院緩和ケアセンター長を兼務。 

 

 

 

 

■ プ ロ グ ラ ム   

  講演（60 分前後） ※後日アーカイブ動画を公開 

  －休憩 10 分－ 

  質疑応答（50 分前後） ※ライブ配信のみ 

                   ※事前質問・当日の質問を受け付けます 

 

【血液がん知っとかナイト】 

血液がん領域のテーマに沿って、毎回各分野を牽引する講師に、解説していただきます。オンラインセミナーであっても参加

者が十分に理解を深められるよう、双方向コミュニケーションとなる質疑応答の時間にも重きを置いており、これまでの参加

者の満足度も高い人気のセミナーです。また、患者さんやご家族だけでなく、看護師をはじめ多くの医療従事者も参加さ

れ、さまざまな立場からの疑問を共有し学べる機会として、活用されています。 

【認定NPO法人キャンサーネットジャパン】 

1991年に発足し、がん患者が本人の意思に基づき治療に臨むことができるように、科学的根拠に基づく情報発信を行うことをミッションとして

います。2001年にNPO法人化、2007年1月に専用事務局を開設し、現在は東京と大阪を拠点に全国で活動しています。2016年8月認

定NPO法人となり、現在の主な活動は、各種がんについての啓発イベント、全国のがん診療連携拠点病院等に設置されている「もっと知って

ほしいシリーズ冊子」の制作、養成講座や認定試験など教育事業等も実施しています。これらの活動を通して、がんと向き合う人々が自分ら

しくがんと向き合える社会を実現することを目指しています。希少がんも含め、あらゆるがんに関する最新医療情報発信のため、2014年より毎

年開催しているジャパンキャンサーフォーラムは、がん患者・家族のみならず一般市民を対象とした最大級のがん啓発イベントです。 

https://www.cancernet.jp/ 

※ 誠に恐縮なお願いですが、ご案内を掲載・報道いただく際は、事前にご一報いただけましたら幸いです。 
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